3

cfpcemon

CENA ROMANA
14 maggio MMXXVI - PRIDIE IDUS

MEDITRINALIA
40€

evento a cura del prof. Aldo Intagliata
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Ore 18.15-19: conferenza del prof. Intagliata nel salone polivalente sulla cucina romana
Ore 19.15: inaugurazione della cena con aperitivo
Ore 19.30: cena romana nel ristorante didattico

La serata si concludera entro le ore 22.30

Prenotazione obbligatoria con pagamento anticipato
entro LUNEDI 11 MAGGIO

Sede di Mondovi
cfpmondovi@cfpcemon.it | 0174 42135

Quota non rimborsabile - i biglietti sono cedibili.
Vi preghiamo di comunicare eventuali allergie o intolleranze in
fase diiscrizione.



FESTA ROMANA MEDITRINALIA

PROPOMA
Aperitivo

Botulus cum lollginibus frictus Moretum cum caseo et fabis

Salsiccia di calamari fritta Focaccia con formaggio fresco e fave lesse
Ricetta attribuita a Petronio | sec. d.C. Ricetta di Cesare | sec. a.C.

Crustula cum caseo
Crostini di formaggio con nocciole o pinoli tostati, trito di santoreggia, timo, origano e menta
Ricetta di Apicio | sec. a.C.

GUSTA
Antipasti

Sepiae farciles lus sepiis

Seppia ripiena Salsa per seppie
Ricetta attribuita a Marziale |-l sec. a C. Ricetta di Apicio | sec. a.C.

Cucurbitae refertae perna
Zucchine ripiene di prosciutto
Ricetta di Apicio | sec. a.C.

CAPUT CENAE
Primo

Puls iuliana
Farinata giuliana a base di grano cotto, polpa di carne con ligustico,
pepe, finocchio, vino e garum
Apicio | sec. a.C.

MENSA SECUNDA
Pietanza con contorno

Porcellum frontonianum Betae cum vino, fabis, sinapi, lenticulis
Stufato di maiale con porri, aneto, vino, mosto e pepe Bietole con vino, fave, senape e lenticchie

Ricetta attribuita a Frontone Il sec. d.C. Ricetta di Persio | sec. d.C., Marziale | sec. d.C.

DULCIA
Dessert

Tyropatinam Crustulum de apio
(Flan della recluta) Uova, latte e miele Dolce di sedano

Apicio [ sec. a.C. Apicio | sec. a.C.

Savillum Patina de piris
Piccolo dolce di formaggio, miele e semi di papavero Torta di pere, pepe, cumino, vino passito, miele, garum
Catone Il sec. a.C. Catone lll-ll sec. a.C.

Panis ater Pane nero « Panis saligineus Pane bianco di prima qualita
Vinum Album (vino bianco) « Vinum Atrum (vino rosso) « Conditum Melizonum Viatorium (bicchierino finale di vino speziato di buon ritorno)



